
Het energiecafé …

… workshop
energiebesparing

Comfortabel wonen
met minder energie
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Even voorstellen

� Kees Kraaijeveld 

� Essent ELES, afdeling Expertcentrum 

� Energie Consultant

� Locale energiescans- en studies, 

haalbaarheidsonderzoeken en energie-adviezen voor  

bedrijven en overheden.
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Inhoud van lezingen

� Eenvoudige energiebesparende maatregelen in 

woningen

� Ingrijpende energiebesparende maatregelen in 

woningen

� Duurzame energie in woningen
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Energiedragers bij een gemiddeld Nederlands huishouden:

Aardgas Elektriciteit

1 m3 = 1 m x 1 m x 1 m 1 kWh = 1.000 Wh = 1.000 W x 1 u

1 m3 kost € 0,60 1 kWh kost € 0,25

Verbruik 1.800 m 3 / jaar Verbruik 3.500 kWh / jaar

Kosten 1.800 x € 0,60 Kosten 3.500 x € 0,25

= € 1.080,- per jaar = € 875,- per jaar

Tarieven zijn afgerond om makkelijk mee te rekenen.
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Totaal:

€ 1.080,- (gas) + € 875,- (elektriciteit) = € 1.955,- per j aar

Voorschot:

€ 1.955,- / 12 maanden = € 163,- per maand 

Prijzen variëren door: inflatie, olieprijs, belastingen  en          

akties door concurrentie
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Hoe weet u hoeveel energie u verbruikt?

Zelf meterstanden opnemen; 1x per week op vast tijds tip; 

bijvoorbeeld elke zondagavond, voor het naar bed gaan.

Op de jaarfactuur van de energieleverancier.

Kunnen we vergelijken met anderen?  

Nee! Iedere woning en ieder huishouden is en gedraagt zich 

anders. 
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Algemeen bekend en haalbaar: 10% besparing!

Wassen en drogen: 10% x 800 kWh x € 0,25 = € 20,-

Verlichting: 10% x 500 kWh x € 0,25 = € 12,50

Koelen en vriezen: 10% x 600 kWh x € 0,25 = € 15,-

Verwarming en warm water: 10% x 1800 m 3 x € 0,60 = € 108,-
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Maatregel: leidingisolatie

Functie: voorkomt warmteverlies

Besparing per jaar: 6 m 3 gas (per lengte van 2 meter) 

Bespaart jaarlijks: € 4,- (per lengte van 2 meter)

Kost: € 3,- (per lengte van 2 meter)

Terugverdientijd: 9 maanden

Toelichting:

- makkelijk aan te brengen

- diverse diameters

- alleen in onverwarmde ruimten
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Maatregel: radiatorfolie

Functie: beperkt warmtetransmissie door muur

Besparing per jaar: 75 m 3 gas (per woning) 

Bespaart jaarlijks: € 50,- (per woning)

Kost: € 100,- (per woning)

Terugverdientijd: 2 jaar

Toelichting:

- makkelijk aan te brengen

- met name voor ongeïsoleerde muur

- meer comfort door minder 

koudestraling
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Maatregel: radiatorsticker

Functie: verklikt radiatortemperatuur

Besparing per jaar: PM 

Bespaart jaarlijks: PM

Kost: PM

Terugverdientijd: PM

Toelichting:

- geeft kostenindicatie (bij gemiddelde radiator 2,5 kW ):
- geel = € 0,05 / uur

- oranje = € 0,10 / uur

- rood = € 0,20 / uur
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Kamerthermostaat 1 graad lager = 7% besparing (2º = 14 % , enz.);

besparing 7% x 1400 m 3 x € 0,60 = € 58,80.

Gordijnen voor enkel glas houden de warmte binnen. Let op dat 

radiatoren hun warmte vrij kunnen blijven afgeven.

Deuren en ramen dicht in verwarmde ruimtes. Verwarming  uit in

ongebruikte ruimtes ���� het ‘4 x UIT’- principe !
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Het ‘4 x UIT’ - principe:

� 1     ga je de kamer of de woning UIT,
� 2     zet dan de verwarming UIT,
� 3     doe dan het licht UIT
� 4     en schakel apparaten UIT.
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Maatregel: klokthermostaat

Functie: regelt en schakelt de verwarming

Besparing per jaar: 200 m 3 gas (afhankelijk van gedrag) 

Bespaart jaarlijks: € 120,- (afhankelijk van gedrag)

Kost: € 250,-

Terugverdientijd: 2 jaar

Toelichting:

- aanbrengen door handige DHZ’er

- nauwkeurige temperatuurregeling

- optimaliserend

- diverse schakelprogramma’s

- modulerend (Open Therm ® protocol)
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Maatregel: thermostatische radiatorkraan

Functie: regelt temperatuur in een ruimte

Besparing per jaar: 40 m 3 gas (per radiator) 

Bespaart jaarlijks: € 25,- (per radiator)

Kost: € 50,- (per radiator)

Terugverdientijd: 2 jaar

Toelichting:

- aanbrengen door installateur

- nauwkeurige temperatuurregeling

- niet combineren in één ruimte met

kamerthermostaat
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Maatregel: deurdranger - deurspin

Functie: sluit deur automatisch

Besparing per jaar: 15 m 3 gas (per deur) 

Bespaart jaarlijks: € 9,- (per deur)

Kost: € 8,- (per deur)

Terugverdientijd: 1 jaar

Toelichting deurspin:

- bestemd voor opdekdeuren

- hoekmodel / wandmodel

- voor deuren naar verwarmde ruimte
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Maatregel: deurborstel

Functie: voorkomt warmteverlies

Besparing per jaar: 5 m 3 gas (per deur) 

Bespaart jaarlijks: € 3,- (per deur)

Kost: € 6,-

Terugverdientijd: 2 jaar

Toelichting:

- makkelijk aan te brengen

- binnendeur: borstel 

- buitendeur: rubber

- meer comfort door minder tochtverschijnselen
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Maatregel: brievenbusborstel

Functie: weert tocht via de brievenbus

Besparing per jaar: 25 m 3 gas (voordeur) 

Bespaart jaarlijks: € 15,- (voordeur)

Kost: € 5,-

Terugverdientijd: 4 maanden

Toelichting:

- makkelijk aan te brengen

- verschillende kleuren

- ook met klep
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Maatregel: tochtband

Functie: voorkomt warmteverlies

Besparing per jaar: 40 m 3 gas (bij 10 m tochtband) 

Bespaart jaarlijks: € 24,- (bij 10 m tochtband)

Kost: € 6,- (voor 10 m tochtband)

Terugverdientijd: 3 maanden

Toelichting:

- makkelijk aan te brengen

- meer comfort door minder

tochtverschijnselen
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Waarom ventileren en luchten:

- woningen zijn tegenwoordig doorgaans goed geïsoleerd,  

waardoor natuurlijke ventilatie afneemt

- dagelijks komt er circa 10 liter vocht in de woning

- een vochtig huis voelt koud en klam aan; omdat te 

compenseren ga je harder stoken om een droge en warme 

woning te krijgen ���� kost geld (€ 30,- tot € 60,- per jaar)

De beste relatieve vochtigheid ligt tussen 

40 en 70 % R.V. (hygrometer kost € 15,-)
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Hoe gaan we luchten en ventileren?

Luchten:

- elke dag 15 minuten ramen en deuren open (verwarming UIT)

Ventileren:

- constant (24 uur per dag)

- luchtsluizen of bovenlichten boven ramen open

- ventilatieopeningen open maken/laten (keuken en kam er)

- mechanische ventilatie altijd aan laten staan; stel  de stand 

juist in (hoog bij koken/douchen/toiletbezoek, daarn a laag) 

- maak ventilatieroosters regelmatig schoon
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Stand

Vermogen 
(wisselstroom-
motor) kW

Vermogen 
(gelijkstroom-
motor) kW

Bedrijfstijd 
per dag uren

Bedrijfstijd 
jaarlijks uren

Verbruik 
wisselstroom-
motor kWh

Verbruik 
gelijkstroom-
motor kWh

Verschil 
kWh

Laagstand 0,021 0,0016 8 2920 61 5 56
Middenstand 0,045 0,0075 14 5110 230 38 192
Hoogstand 0,068 0,0192 2 730 50 14 36

Totaal 341 57 284
Prijs/kWh € 0,22 Kostenvoordeel € 62,48
Terugverdientijd op basis meerinvestering 2 jaar
Terugverdientijd op basis investering 4 jaar
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Een bad kost 3x meer energie dan 6 minuten douchen.

Graag lang in bad? ���� Laat de buitenzijde van het bad isoleren.

2 Minuten korter douchen bespaart per jaar 100 m 3 gas,         

ofwel € 60,-.

Handig hulpmiddel voor bewustwording bij tieners ����

de douchecoach.
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Maatregel: douchecoach

Functie: geeft aan hoe lang je douchet

Besparing per jaar: 100 m 3 gas en 16 m 3 water 

Bespaart jaarlijks: € 90,-

Kost: € 6,-

Terugverdientijd: 1 maand

Toelichting:

- 6 maanden garantie

- met zuignap op muur plakken

- kleuren groen, blauw en wit

- vermindert douchetijd van 8,5 naar 5,5 minuten
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Maatregel: spaardouchekop

Functie: zuinig douchen

Besparing per jaar: 60 m 3 gas en 8 m 3 water 

Bespaart jaarlijks: € 50,-

Kost: € 11,-

Terugverdientijd: 3 maanden

Toelichting:

- let op tapdrempel bij doorstroomtoestellen

- waterdrukophoping in doucheslang
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Maatregel: doorstroombegrenzer

Functie: beperkt waterverbruik

Besparing per jaar: 8 m 3 gas en 3 m 3 water 

Bespaart jaarlijks: € 9,-

Kost: € 5,-

Terugverdientijd: 6 maanden

Toelichting:

- toepasbaar bij keuken-

en badkamermengkraan 
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Wassen op lage temperatuur bespaart 80 kWh per jaar,  

ofwel € 20,-. Moderne wasmiddelen zijn hier voor geschi kt.

Natte was droogt langzaam en geeft vocht- en condens -

problemen als ze binnen ophangt. In de wasdroger duurt  het 

extra lang, kost onnodig veel energie en is dus duur.

Uit onderzoek blijkt dat 1/3 van het aantal wasbeurt en overbodig

zou zijn als mensen alleen met volle trommel zouden wassen. 

Besparing 380 kWh per jaar, ofwel € 95,-.



�� ��������	��
�


1965: wekelijks 1,5 kg vuile was per persoon. 1990: 3  kg! 

Persoonlijke hygiëne is belangrijk, maar zijn we nou v iezer

geworden? Aardige discussie voor tieners. 

Overweeg een hotfill wasmachine:

- 2 wateraansluitingen (koud en warm)

- korte afstand tussen warmwatertoestel (gas) en wasma chine

- opwarmen met goedkoop gas (3x goedkoper dan elektrici teit) 
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Goed centrifugeren levert drogere was ���� bespaart energie.

50x Per jaar de was buiten drogen bespaart 145 kWh per  jaar, 

ofwel € 36,-.

De goedkoopste wasdroger is de waslijn buiten. Echter klein 

behuisden hebben vaak baat bij een wasdroger; die kos t echter 

600 kWh, ofwel € 150,-.

Ook hier: droog alleen met een volle trommel. Overlaad de 

machine niet; dan gaat ie op den duur stuk. Raadplee g de 

gebruikershandleiding van de fabrikant.

Kies bij aanschaf voor apparaten met energielabel A( ++).
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Maatregel: warmtepomp wasdroger

Functie: vervangt conventionele condensdroger

Besparing per jaar: 300 kWh (bij 4 droogbeurten per wee k) 

Bespaart jaarlijks: € 75,- (bij 4 droogbeurten per week) 

Kost: € 1.500,- (€ 500,- meer dan conventionele 

condensdroger met energielabel C)

Terugverdientijd: 7 jaar (t.o.v. meerinvestering)

Toelichting:

- energielabel A (besparing 50% t.o.v. label C)

- minder warmteontwikkeling

- rendement op meerinvestering is 12%

(vergelijk: spaarbank 3%, aandelenbeurs 8% …)
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Aantal standby-verbruikers in een gemiddeld huishouden:  20 !

Benoem ze eens:

TV ……
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Aantal standby-verbruikers in een gemiddeld huishouden:  > 20 !

Benoem ze eens:

TV’s woon,- slaap- en tienerkamer, dvd-speler, videor ecorder, 

audio-installatie, pc, scherm, printer, scanner, ro uter, modem,

magnetron/oven, kruimeldief, accuboormachine, nacht lampjes,

wekker(radio) vader, moeder en zoon/dochter, dimmer  halogeenlamp,

GSM-oplader van vader, moeder en zoon/dochter, batte rijoplader, 

elektrische tandenborstel, elektrische LED-theelich tjes,

elektrische deurbel, draadloze huistelefoonset, …… enz.

20 stuks x 3 Watt x 8760 uren x € 0,25 = € 131,40 per  jaar !!!
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Maatregel: tafelcontactdoos

Functie: schakelt alles in 1x aan of uit

Besparing per jaar: 30 kWh (4 verbruikende toestellen) 

Bespaart jaarlijks: € 6,-

Kost: € 5,-

Terugverdientijd: 1 jaar

Toelichting:

- elimineert sluipverbruik

- voor PC, beeldscherm, printer, router, modem, scanner, e .d.

- voor TV, video, audio, digitale ontvanger e.d. (let o p: 
instellingen kunnen verloren gaan bij langdurig uitsch akelen)

- voor adapters van gsm’s, kruimeldief, e.d. 
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Maatregel: standby-killer TV

Functie: schakelt standby van TV uit

Besparing per jaar: 50 kWh (per TV) 

Bespaart jaarlijks: € 12,50 (per TV)

Kost: € 30,-

Terugverdientijd: 2,5 jaar

Toelichting:

- werkt op afstandsbediening TV

- eenvoudig zelf aan te sluiten

- ingebouwde overspanningsbeveiliging (blikseminslag)
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Maatregel: schakelklok

Functie: schakelt automatisch aan of uit

Besparing per jaar: PM 

Bespaart jaarlijks: PM

Kost: € 15,-

Terugverdientijd: PM

Toelichting:

- voorkomt het vergeten van uitschakelen

- geschikt voor anti-inbraak verlichting
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Hoeveel energie verbruiken elektrische apparaten?

Wasmachine: 1,5 kWh per wasbeurt, afhankelijk van p rogramma

Vaatwasser: 1,5 kWh per wasbeurt, afhankelijk van p rogramma

Wasdroger: 2,5 kWh per droogbeurt, afhankelijk van programma

Diepvries: 380 kWh per jaar, afhankelijk van plaats  en gebruik

Koelkast: 255 kWh per jaar, afhankelijk van gebruik

Verlichting: 530 kWh per jaar

Kleine elektrische close-in boiler: 750 kWh per jaar

Grote elektrische boiler: 1900 kWh per jaar
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Hoeveel energie verbruiken elektrische apparaten?

Waterbed: 200-1200 kWh per jaar, afhankelijk van so ort en gebruik

Televisie: 140 kWh per jaar, afhankelijk van gebrui k

Plasmascherm: 270 -740 kWh per jaar, afhankelijk va n gebruik/grootte

Audioapparatuur (midiset): 52 kWh per jaar

Computer: 155 kWh per jaar (11 uur AAN en 42 uur ST ANDBY per week)

Satellietontvanger: 350 kWh per jaar 

Airconditioning: 400-1750 kWh per jaar, afhankelijk  van gebruik

Tuinvijver met fontein: 60-700 kWh per jaar, afhank elijk van …
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Maatregel: energiemeter

Functie: meet vermogen en verbruik van toestel

Besparing per jaar: 5% van gemiddeld elektraverbruik 

Bespaart jaarlijks: € 30,-

Kost: € 25,-

Terugverdientijd: 1 jaar

Toelichting:

- betaalbaar

- eenvoudig toepasbaar

- geeft inzicht in verbruik van een apparaat 
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Maatregel: monitoring

Functie: volgt en rapporteert verbruiken toestellen

Besparing per jaar: 10% van gemiddeld elektraverbruik 

Bespaart jaarlijks: € 60,-

Kost: € 125,- (Plugwise Home Start)

Terugverdientijd: 2 jaar

Toelichting:

- relatief kostbaar

- ‘high tech’

- voor de liefhebber (computerfiel) 
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Hoeveel energie verbruiken gastoestellen?

Verwarming 

CV-ketel: 1300 m 3 per jaar (gemiddeld huishouden)

Warm water

keukengeiser: 200 m 3 per jaar

badgeiser of combiketel: 350 – 400 m 3 per jaar

Koken

gascomfoor: 70-100 m 3 per jaar
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In een koele ruimte vraagt een diepvries minder energie;  

let op: veel diepvriezers hebben een vorstbeveiliging ���� plaats de

diepvries dus in een vorstvrije ruimte.

Ontdooi ingevroren producten in de koelkast; de kou die  vrijkomt

wordt gebruikt voor de koeling en bespaart energie.

De koelkast/vriezer gebruikt minder energie als de warmt e die

aan de achterkant vrijkomt makkelijk weg kan; houd de  

achterzijde van het apparaat stofvrij.
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Energieverbruiken van koelkasten en vriezers

Energieverbruik 
naar label A++ A+ A B C 

Koel/vriescombinatie 
groot 

180 kWh 252 kWh 331 kWh 451 kWh 541 kWh 

Koel/vriescombinatie 
tafelmodel 127 kWh 177 kWh 232 kWh 317 kWh 380 kWh 

Koelkast tafelmodel 
zonder vriesvak 84 kWh 118 kWh 154 kWh 

kWh 210 kWh 252 kWh 

Diepvrieskist  
200 liter 112 kWh 157 kWh 205 kWh 280 kWh 336 kWh 

Diepvrieskast  
200 liter 147 kWh 205 kWh 269 kWh 367 kWh 440 kWh 
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Energieverbruiken en –kosten van diverse kooktoestellen:

Gasfornuis 70 m3 € 42,-

Inductie 450 kWh € 112,-

Quicktherm 450 kWh € 112,-

Halogeen 530 kWh € 132,-

Keramisch 530 kWh € 132,-

Elektrisch > 530 kWh > € 132,-
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Maatregel: spaarlamp

Functie: vervangt gloeilamp

Besparing per jaar: 40 kWh (bij 1.000 branduren = 3 uu r / dag) 

Bespaart jaarlijks: € 10,- (bij 1.000 branduren = 3 uur / d ag)

Kost: € 5,-

Terugverdientijd: 6 maanden

Toelichting:

- doorgaans niet dimbaar

- let op energielabel (A versus B)

- diverse maten, vormen, kleuren, fittingen

- 10.000 branduren (let op maximaal aantal schakelingen )
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Maatregel: LED-spaarlamp

Functie: vervangt gloeilamp

Besparing per jaar: 35 kWh (bij 1000 branduren = 3 uu r / dag) 

Bespaart jaarlijks: € 8,- (bij 1000 branduren = 3 uur / da g)

Kost: € 45,-

Terugverdientijd: 6 jaar

Toelichting:

- 230 V AC

- dimbaar / warm wit

- E27-schroeffitting 

- 25.000 branduren
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Afsluiting

Bedankt voor de aandacht en tot ziens!



Het energiecafé …

… workshop
energiebesparing

Comfortabel wonen
met minder energie
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Ingrijpende grote maatregelen

� Vormen van isolatie (dak, gevel, vloer)

� Hoogrendement beglazing

� Hoogrendement cv/combi-ketel

� Duurzame technieken (PV, zonneboiler, warmtepomp, win d)

� Subsidies
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Dakisolatie

Koude dak:

de isolatie is aan de onderzijde van de 

dragende constructie aangebracht.

Warme dak:

de isolatie is aan de bovenzijde van de 

dragende constructie aangebracht.

Vlieringisolatie

de isolatie is aan de bovenzijde van de 

vliering aangebracht.
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Dakisolatie

Soorten isolatiematerialen

� Steenwol (perfect bestand tegen vuur en geschikt

voor daken met een stalen of houten ondergrond)

� XPS-isolatie (ongevoelig voor wateropname en 

wordt boven waterdichte dakbedekking als

omgekeerd dakconstructie toegepast.

� EPS-isolatie (wordt onder waterdichte dakbedekking

toegepast volgens het warmdakprincipe)

� PUR/PIR-isolatie (bij renovaties en kleinere dakvlakken )
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Gevel

Buitengevel:

de isolatie is tegen de buitenzijde

van de gevel aangebracht.

Spouwmuur:

de isolatie is in de spouw tussen

binnen- en buitenmuur aangebracht.

Binnengevel:

de isolatie is tegen de binnenzijde

van de gevel aangebracht .
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Gevel

Na-isolatie van bestaande spouwmuur:

de isolatie wordt in de spouw tussen binnen- en buitenmu ur

aangebracht (laat vooraf een gedegen spouwonderzoek doen! ).




� ��������	��
�


Vloer

De isolatie is tegen de onderzijde

van de vloer aangebracht.

Voordelen:

- warmere vloer

- warmere voeten

- graadje lager stoken

- 7% lagere stookkosten

- minder vocht uit kruipruimte in woning
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Hoogrendement beglazing

Voordelen:

- minder koudestraling

- minder tochtverschijnselen

- graadje lager stoken

- 7% lagere stookkosten

- koeler in de zomer

- minder buitengeluiden
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Besparingen isolatie en iso-glas

Maatregel
Gemiddelde 

besparing in m 3 

aardgas per jaar

Gemiddelde 
kostenbesparing in 
Euro's

Terugver-
dientijd in 
jaren

Opmerkingen

Het aanpakken van naden en kieren 80  m3 48 1  Zelf doen
Isoleren van een schuin dak (van 
onverwarmde zolder) 300  m3 180 6  Zelf doen
Isoleren van een schuin dak (van 
verwarmde zolder) 700  m3 420 3  Zelf doen
Isoleren van zoldervloer (van onverwarmde 
zolder) 400  m3 240 3  Zelf doen
Isoleren van de bodem van de kruipruimte 

(50m2) 140  m3 84 15  Laten doen
Isoleren  van de vloer van begane grond 

(50m2) 190  m3 114 4  Zelf doen
Isoleren van bestaande spouwmuren 225  m3 135 5  Laten doen
Isoleren van de buitengevel 325  m3 195 20  Laten doen
Vervanging van enkel glas door gewoon 
dubbel glas 320  m3 192 13  Laten doen

Vervanging van enkel glas door HR++ glas 480  m3 288 11  Laten doen
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Hoogrendement CV/combi-ketel

Rendement Besparing

Geiser/gasboiler 70% -

Conventionele ketel 70% -

VR-ketel 80% 10%

HR-100 ketel 90% 20%

HR-104 ketel 94% 24%

HR-107 ketel 97% 27%

Hoogste besparing i.c.m. LTV!

(bijv. vloerverwarming)

TVT ���� 3-6 jaar!
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Elektriciteitsproductie:  2.000 tot 2.500 kWh

Meerverbruik aardgas: 200 tot 300 m 3

Interessant voor huizen

met relatief hoog gasverbruik

TVT bedraagt in de toekomst ca. 5 jaar
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Groene Stroom ®

Groene Stroom ® is stroom opgewekt uit duurzame bronnen, zoals zon,  wind, water en 

schone biomassa. Met Groene Stroom ® draagt u bij aan een beter milieu.

Bij Essent betaalt u voor Groene Stroom ® dezelfde prijs als voor gewone stroom. Groene

stroom ® is dus goed voor uw portemonnee en beter voor de na tuur. Zeer Aanbevolen !!!
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Groen voor gas
Bij verbranding van gas komt CO 2 vrij, de belangrijkste veroorzaker van het broeikas effect.

Groen voor Gas van Essent biedt daar een tegenwicht  voor door de CO 2-uitstoot die uw 

gasverbruik veroorzaakt te compenseren. Essent inve steert hiervoor in duurzame energie 

projecten die voldoen aan de criteria van de Gold S tandard, een initiatief van onder andere

het Wereld Natuur Fonds. 

Met een kleine extra bijdrage van twee cent per m 3 gas, draagt u al bij aan een beter milieu.

Voor een gemiddeld huishouden (1800 m 3 per jaar) betaalt u dan in totaal een gemiddeld

bedrag van 3 euro per maand extra. Heeft u een twee persoonshuishouden (1.200 m 3 per 

jaar)? Dan betaalt u gemiddeld 2 euro per maand ext ra. Een kleine meerprijs voor een betere

natuur!
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Duurzame techniek

Photo-voltaïsche zonnecellen

1 m2 zonnecellen levert: 80 kWh per jaar (€ 20,-)

1 zonnepaneel (1 m 2) kost circa € 800,- ���� TVT = 40 jaar!

(Met SDE-subsidie ���� TVT = 10-15 jaar)
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Duurzame techniek

Zonneboiler

Een zonneboiler (3,5 GJ) bespaart: 200 m 3 gas per jaar (€ 120,-)

Een zonneboiler kost minstens € 2.500,- ���� TVT = 20 jaar!

(Met SDW-subsidie ���� TVT = circa 12 jaar)
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Warmtepomp met bodemwisselaar

Een warmtepomp bespaart: 2.000 m 3 gas per jaar (€ 1.200,-) bij vrijstaande woning.

De warmtepomp zelf kost minstens € 15.000,- ���� TVT = 13 jaar!

(Met SDW-subsidie ���� TVT = circa 8 jaar)

Warmtebronnen: grondwater, bodem

Extra comfort: koeling in de zomer
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Duurzame techniek

Lucht-water hybride warmtepomp

Een warmtepomp bespaart: 900 m 3 gas per jaar (€ 540,-)

Meerverbruik elektriciteit: 1500 kWh per jaar (circa € 325, -)

Deze warmtepomp kost € 3.500,- ���� TVT = 16 jaar!

(Met SDW-subsidie ���� TVT = circa 6-8 jaar)

CV-ketel

Hybride warmtepomp

Buitenunit

Radiator



�� ��������	��
�


Duurzame techniek

Windmolen

Bespaart circa: 2.000 tot 3.000 kWh per jaar (€ 500,- to t € 750,-)

Kost circa € 10.000,- tot € 30.000,- ���� TVT = 15-20 jaar!

(Met SDE-subsidie ���� TVT = 12-15 jaar)

Denk aan vergunning van gemeente!!!
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Meer informatie

Essent Service en Verkoop: 0800-0330

Landelijk nummer netwerkstoring: 0800-9009

www.essent.nl www.eco-logisch.nl

www.enexis.nl www.groenopgroen.nl

www.vrom.nl www.energiebespaarshop.nl

www.agentschapnl.nl www.bespaarbazaar.nl

www.milieucentraal.nl www.meermetminder.nl
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Afsluiting

Bedankt voor de aandacht en tot ziens!
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AC-1 Er gaat wel een stroom door het lichaam maar u merkt daar niets van.

AC-2 De stroom is nu wel voelbaar maar geeft verder geen gevaar. Secundaire ongevallen  

als gevolg van schrikreacties kunnen wel optreden.

AC-3 Door spierverkramping kunnen ademhalingsproblemen optreden en kunt u het 

spanningsvoerend deel niet meer loslaten.

AC-4 Er is grote kans op hartfibrillatie! Het hart pompt geen bloed meer rond waardoor vitale 

lichaamsorganen geen zuurstof meer krijgen.
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Kabels

Woning

Bliksem
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Oude meterkast met

twee aardlekschakelaars

Nieuwe meterkast met op iedere

groep een aardlekschakelaar
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